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2. Требования безопасности перед началом работы
 
2.1.Надеть спецодежду, волосы убрать под косынку (колпак).
2.2.Проверить исправность кухонного инвентаря и наличие его маркировки.
2.3.Проверить целостность эмалированной посуды, отсутствие сколов
эмали, а также отсутствие трещин и сколов столовой посуды.
2.4.Убедиться в надежности заземления корпуса электроплиты, других
электрических приборов, наличии диэлектрических ковриков на полу около них.
2.5. Включить вытяжную вентиляцию.
 
3. Требования безопасности во время работы 
3.1.Перед включением электроплиты и других электрических приборов встать на диэлектрический коврик. Перед включением настольной электроплитки в сеть проверить исправность шнура питания и вилки, установить плитку на огнеупорную подставку. Не пользоваться электроплиткой с открытой спиралью.
3.2.Для приготовления пищи пользоваться эмалированной посудой, не рекомендуется пользоваться алюминиевой посудой и запрещается пользоваться пластмассовой посудой.
3.3.Соблюдать осторожность при чистке овощей. Картофель чистить желобковым ножом, рыбу - скребком.
3.4.Хлеб, гастрономические изделия, овощи и другие продукты нарезать хорошо наточенными ножами на разделочных досках в соответствии с их маркировкой.
3.5.При работе с мясорубкой мясо и другие продукты проталкивать в мясорубку не руками, а специальными деревянными пестиками.
3.6.Соблюдать осторожность при работе с ручными терками, надежно удерживать обрабатываемые продукты, не обрабатывать мелкие кусочки.
3.7.Передавать ножи  друг другу только ручками вперед
3.8.Пищевые отходы для временного их хранения убирать в урну с крышкой.
3.9.Следить, чтобы при закипании содержимое посуды не выливалось через край, крышки горячей посуды брать полотенцем прихваткой и открывать от себя.
Сковородку ставить и снимать с плиты сковородником.
 
4. Требования безопасности в аварийных ситуациях
 
4.1.      При неисправности кухонного инвентаря работу прекратить и сообщить непосредственному начальнику
4.2.При разливе жидкостей, жира немедленно убрать ее с пола.
4.3.В случае, если разбилась столовая посуда, осколки ее не убирать с пола руками, а пользоваться веником или щеткой и совка.
 
5. Требования безопасности по окончании работы
 
5.1.      Выключить электроплиту и другие электрические приборы при выключении из электророзетки не дергать за шнур.
5.2.Тщательно вымыть рабочие столы, посуду и кухонный инвентарь.
5.3.Вынести мусор, отходы и очистки в отведенное место.
5.4.      Провести влажную уборку помещения, выключить вытяжную вентиляцию, снять спецодежду и тщательно вымыть руки с мылом.
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HHCTPYKIUA
10 OXpaHe TPyJa NpH KyJHHAPHBIX paboTax
1. O6mue TpeGoBanus Ge30nacHOCTH
1.1. K BbIONTHEHAIO Ky TMHAPHEIX pabOT JOIyCKAIOTCS JTHIA B BO3PACTH HE
Mostoxke 18 jiet, mpomemye MHCTPYKTAX MO

OXpaHe TpyJa, MEAUIIUHCKHANK OCMOTp U HE UMEIOIIHE npornnonoxaza}mﬁ IO COCTOSIHUIO 30OPOBBS.

1.2.ITpu BEIOTHEHHIO KyJIHHAPHEIX paboT BO3MOXKHO BO3JIEHCTBHE HA
paboTAIONX CIEYIOMHX OMAaCHBIX H BPE/HBIX IPOM3BO/ICTBEHHEIX HaKTOPOB

-[I0pe3bl YK HOXOM IIPH HEaKKypaTHOM OGpAIEHHH C HUM ;
-~TPaBMHpPOBAHHE NAJBIEB PYK IPH paboTe ¢ MICOpYOKOH U TEPKO;
-0KOTH TOpsTY€H KUIKOCTHIO WA TIAPOM;

-[IOP2KXEHHE SIEKTPUIECKHM TOKOM HpPH MOJIb30BAHAH 3JIEKTPOILTATAM H
JIPYTHMH 3JIEKTPHUECKAMH IIPUOOpaMH.

1.3.  Ilpy BEmMONHERHM KYTMHAPHBIX PAGOT JOJDKHA HCTIOTB30BATECS CIIE/LyIOMmas
CIEMOAeKA; XalaT XJIOoMIaTo0yMaXHEIH HIH GapTyK U KOCHIHKA (KOIMAK).

1.4, B nmoMemmeHn# [uist BEIIONHEHHs KyTMHAPHBIX paGOT JODKHA GBITH
MeJanTeyka ¢ HabopoM HEOGXOMMMBIX METHKAMEHTOB U MEPEBSI309HBIX CPEJICTB.

1.5.T1pn HecyacTHOM CITydae NOCTpaJaBIIAi WK OYEBHIEI] HECUACTHOTO CITydast
06s3aH HEME/UIEHHO aIMMHHCTDALH yapexaeHus. [Ipu HencIpaBHOCTH
060pyz10BaHKs IPEKPATHTH PaGOTY H COOBIIATE 06 5TOM CBOEMY HETTOCDE/ICTBEHHOMY HaYaIbHHKY.

1.6. B nporecce paGoThI COGIIONATH IPaBHIIA HOMEHHS CIIELOAEIK/BL, TI0Tb30BAHHS MHJTUBHIyaIl
BHBIMH 1 KOJIEKTUBHBIMU CPEJICTBAMH 3AIUUTEL, COOJTIONATh PAaBHIIA IAYHON THTHEHBI, COIEPKATh B THCTO

Te pabodee MecTo.




